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RELATORIO ANUAL 2025
UBS: ANA TORRES BANDEIRA
NUBIA BARBOSA SOUSA
ENFERMEIRA

RELATORIQ DAS AGOES EXECUTADAS PELA EQUIPE DA
UNIDADE BASICA DE ANA TORRES BANDEIRA ANO 2025.

O Municipio de Carrasco Bonito conta com 02 (duas) equipes de saude da
familia, sendo 01(uma) localizada na zona urbana e 01 (uma ) na zona rural. A
estratégia de saude da familia (ESF) apresenta uma cobertura de 100% no que
diz respeito aos programas da Atengao Basica disponiveis a populag&o. Estes
programa sdo: PRE-NATAL, CITOLOGIA DO COLO UTERINO,
PUERICULTURA, ( CONSULTA PUERPERAL), PNI ( PROGRAMA
NACIONAL DE IMUNIZACAO), HIPERDIA, DST/AIDS, CONTROLE DA
HANSENIASE E TUBERCULOSE, CONSULTAS MEDICAS E DE
ENFERMAGEM EM RESIDENTES DA AREA E VISITAS DOMICILIARES.
‘Relatério Anual de Gestdo da Unidade Basica de saude ANA TORRES
BANDEIRA, elaborado baseado na Programacgao Anual da Saude para o Ano
de 2025.

O Relatério contém informacgdes sobre o desenvolvimento do servigo de saude
resultante de ag¢des da saude incluindo aquelas prestadas diretamente a
populagao e as para promogao de saude e prevengao de agravos. ”

Sao agdes que propiciam a melhoria da qualidade de vida da populagao, a
reducdo dos problemas e de danos decorrentes das doencas nao
transmissiveis, atividades e agdes estas que favoregcam a redugao do consumo
de medicamentos, que favorecam a formacao de redes de suporte social e que
possibilitem a participagao ativa do cidadao.

Buscamos a inclusédo de toda a comunidade, com os seguintes objetivos.

- Desenvolver atividades de varios segmentos junto a comunidade;

- Veicular informacdes que visam a prevencdo, minimizagao dos riscos € a
protecao a vulnerabilidade, buscando a produgao do auto-cuidado;

- Promover eventos que estimulem acdes que valorizem sua importancia para a
saude da populacgao;

- Incentivar a pratica de atividades regulares, buscando criar habitos saudaveis,
proporcionando a populagao a buscar um estilo de vida mais ativo — mudanca
de estilo de vida.

Nossa equipe é composta por 01 Clinico geral,01 Ginecologista, 01 Psicolégo,
01 nutricionista, 01 Assistente Social, 01 Fisioterapeuta 02 Enfermeiras, 10
Técnicos em Enfermagem, 01 técnica de Saude Bucal, 02 Odontologos, 07
Agentes comunitario de Saude, 02 agentes de Endemias, 04 Auxiliar servigos
gerais, e 02 vigias.

De acordo a evidencias foram realizadas diversas a¢des descritas a seguir.
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JANEIRO BRANCO/JANEIRO ROX0/2025

"JANEIRO BRANCO:” O QUE FAZER PELA SAUDE MENTAL AGORA E
SEMPRE?”

O JANEIRO BRANCO “Um chamado para a reflexdo e agao continua em prol
do bem-estar emocional, destacando o autocuidado, a psicoeducacédo e a
importancia de acdes concretas e politicas publicas para a saude mental. A
campanha enfatizou que o cuidado com a saude mental ndo € uma tarefa
pontual, mas um compromisso constante, tanto no inicio do ano quanto em
todos os outros meses. Ao abordar o tema, a campanha busca reduzir o
estigma associado aos transtornos mentais, encorajando as pessoas a
priorizarem o0 auto cuidado e a procurarem apoio profissional quando
necessario. Isso contribui para a sociedade mais saudavel e solidaria, onde a
salde mental é valorizada tanto quanto a fisica. O JANEIRO ROXO E um més
de conscientizacdo e combate a HANSENIASE, uma doenca infecciosa
causada pela bactéria Mycobacterium leprae.O tema do janeiro roxo de 2025
foi” Conscientizagdo sobre a hanseniase (lepra), focando na importancia do
diagnostico precoce, tratamento adequado para a cura e o combate ao
preconceito e estigma associados a doenga, que ainda afeta muitos brasileiros,
incentivando a busca por atendimento no SUS. E foi nesse clima que a
Unidade de Saude ANA TORRES BANDEIRA promoveu um momento em
alusdo a essas tematicas tao necessarias. Contamos com a participacdo dos
profissionais da saude. Uma palestra rica em conhecimento ministrada pelo
psicologo Marcos Dhiony, com a tematica “O que fazer pela saude mental
agora e sempre?”’, e pela Médica Wainnye marques que fez orientagdes
importantes sobre a Hanseniase. 12 profissionais participantes onde
avaliaram a agdo como muito produtiva.Realizada dia 07/02/2025, as 08:30 hs
na sala de reunides da Unidade ANA TORRES BANDEIRA.
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REUNIAO DE EQUIPE

Dia 24/01/2025 as 10:00 hs Realizado uma reunido de equipe com todos os
profissionais que fazem parte da equipe de saude ANA TORRES, coordenada
pela Enfermeira Nubia Barbosa, onde foram debatidos varios assuntos
relacionado a organizagéo da UBS e processo de trabalho. Reunido proveitosa
e de grande valia.
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ABRIL/2025

Capacitacdo Operacional para PROFISSIONAIS DA ESTRATEGIA DE
ATENCAO INTEGRADA AS DOENCAS PREVALENTES NA INFANCIA-
AIDPI, realizada de 07 a 11/04/2025 em Augustinopolis. A enfermeira Nubia
Barbosa Sousa esteve presente na capacitagao.

MAIO/2025

SES-TO realiza capacitagdo em avaliagao neurolégica simplificada para casos
de Hanseniase.
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Acao ocorreu em Araguaina com profissionais de 14 municipios da
macroregiao norte. HDT-UFT sediou a capacitagao para Diagndstico precoce
de Hanseniase no Tocantins do dia 26 a 30/05/2025, tivemos presente na
capacitacdo a Enfermeira Nubia Barbosa Sousa. Onde adquiriu muito
conhecimento com muita teoria e muita pratica para multiplicar para os
profissionais do municipio.




SECRETARIA MUNICIPAL DE ‘

CARRASCO BONITO
SAUDE PARA TODOS
ESTADO DO TOCANTINS

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CARRASCO BONITO - TO
Avenida Tocantins — N° 185 — Centro — Fone: (63) 3344 — 1463
CNPJ N° 11.740.122/0001-30

JUNHO/2025
CAPACITACAO PARA REGIAO DE SAUDE MACRONORTE
Nos dias 04 e 05/06/2025 A enfermeira Nubia Barbosa Sousa participou de

uma Capacitagao de Gerenciamento de Amostras Laboratoriais de Agravos em
Saude Publica no LACEN-TO em Araguaina.

03,04 E 05 de Junho

das 09:00 as 16:00 & Ispa.coordanacas(@gmail.com
% Local: UNOPAR - Av. (63) 3027.4761
Santos Dumont, 1389 -

Lot. Manoel Gomes da
Cunha, Araguaina-TO

}3 TECRRTING

JUNHO 2025

SEMANA DE ENFERMAGEM/2025

A Semana da Enfermagem no Brasil ocorre anualmente de 12 a 20 de maio,
coincidindo com o Dia Internacional do Enfermeiro (12 de maio) e o Dia
Nacional do Técnico e Auxiliar de Enfermagem (20 de maio). O objetivo é
homenagear os profissionais da area, promover a valorizagdo da profisséao,
atualizar conhecimentos e debater desafios através de eventos como palestras,
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oficinas e rodas de conversa. No dia 13/06/2025, as 08:30 horas na sala de
reunido da Unidade de Saude Ana Torres Bandeira, onde comemoramos essa

data com um dia de muito treinamento/atualizagdo. Palestra com o tema
INJETAVEIS, onde tivemos muita pratica.

JULHO 2025
SAUDE NA PRAIA/2025

Carrasco Bonito esta contando os dias para a chegada do periodo oficial de
veraneio, quando a praia Salinas do Bico sera aberta ao publico, com toda
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estrutura disponibilizada pela Prefeitura de Carrasco Bonito. Em uma reunido
com a Defesa Civil recebeu varios o6rgaos, secretarias e instituicdes, no
momento da apresentagado do projeto, que sera colocado em pratica logo apos
o0 Rio Tocantins oferecer as condicbes apropriadas para o lazer, com
seguranga aos banhistas.

No dia 10/07/2025, a Equipe da Unidade Basica de Saude ANA TORRES
BANDEIRA esteve na Praia Salinas do Bico, levando assisténcia aos
banhistas nas situagdes de urgéncia e emergéncia com ambulancia equipada
com: Motorista, Enfermeira, Técnico em Enfermagem e medicagdes de
primeiros socorros, aproveitamos o0 momento para fazer orientagdes
importantes quanto ao uso do preservativo e também a distribuicdo dos
mesmos aos banhista para sua maior seguranca.

AGOSTO DOURADO 2025

O Agosto Dourado € o més do Aleitamento Materno no Brasil. A cor dourada
representa a qualidade do leite materno, que é considerado o alimento mais
completo para os primeiros meses de vida.
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O tema do Agosto Dourado 2025, alinhado a Semana Mundial de
Amamentagédo (SMAM), foi "Priorizemos a Amamentagdo: Construindo
Sistemas de Apoio Sustentaveis", com foco em como a sociedade (familia,
trabalho, saude) pode criar uma rede de apoio para maes e bebés, reforcando
a amamentagao como um ato de amor, saude, vinculo e sustentabilidade para
o planeta, com desdobramentos como "Amamentar € um ato ecoldgico

A semana Mundial do Aleitamento Materno acontece de 1 a 7 de agosto.

No dia 29 de Agosto de 2025, as 08:30 horas na sala de reunido da UBS Ana
Torres Bandeira a Enfermeira Nubia Barbosa realizou uma roda de conversa
para as maes com criancas de 0 a 6 meses de idade. Fez orientacbes quanto
a importancia do aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de vida.
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SETEMBRO AMARELO/2025
MES DE PREVENGAO AO SUICIDIO!

Setembro amarelo E o més (de 1 a 30 de setembro) dedicado a prevencéo do
suicidio. Trata-se de uma campanha, que teve inicio no Brasil em 2015, e que
visa conscientizar as pessoas sobre o suicidio, bem como evitar seu
acontecimento. E nesse més que no dia 10 se comemora o dia mundial de
prevencao do suicidio. Este ano com o tema: “CONVERSAR PODE MUDAR
VIDAS.” Entdo no dia 24/09/2025, as 08:30 hs a equipe de saude da UBS Ana
Torres Bandeira realizou uma acao em alusao ao tema.
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Esta campanha, promovida pelo CVV (Centro de Valorizagdo da Vida), teve
como foco principal reforgcar a importancia do dialogo aberto e do acolhimento
para a prevencao do suicidio, incentivando as pessoas a quebrar o siléncio
sobre a saude mental. Possibilitar espacos de encontros, de forma a promover
e ampliar a convivéncia familiar e comunitaria; identificar necessidade e
motivagdes bem como potencialidades e capacidades para o desenvolvimento
de formas mais saudaveis de vida. (ser, estar e se relacionar). Onde tivemos
como palestrante o Psicélogo Marcos Dhiony onde enfatizou muito bem sobre
o tema. A médica Dra Wainnye Marques também fez algumas observagoes e
orientacdes. Finalizamos o encontro com um delicioso lanche e tivemos uma
participacao valiosa dos profissionais e usuarios e sorteio de brindes doados
por alguns usuarios e equipe de saude.
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SETEMBRO/2025

Seminario da APS nos territérios- Equidade, Vinculo e qualidade no cuidado,
realizada em Palmas no dia 16/09/2025.
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No dia 17/09/2025, A Enfermeira Nubia Barbosa Sousa participou do
Treinamento para testagem de G6PD e algoritimo de tratamento de malaria
para profissonais da saude.
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No dia 23/09/2025, A Unidade de saude recebe uma visita técnica da equipe do
LACEN-TO de araguaina para orientagdes.
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OUTUBRO/2025

OUTUBRO VERDE/2025
ENCONTRO DE GESTANTE

OUTUBRO VERDE E uma campanha de conscientizacdo sobre a Sifilis e a
Sifilis congénita, que acontece no més de outubro. A campanha tem como
objetivo alertar a populagdo sobre a importancia de prevenir, diagnosticar e
tratar a doencga, que é facilmente tratavel e prevenivel. No dia 17/10/2025, as
08:30 horas da manha a equipe de saude da Unidade Ana Torres Bandeira,
em parceria com a UNITINS sob a preceptoria da enfermeira Hellen seffora
tivemos um encontro de gestantes onde foi palestrado dois temas
importantissimo: TOXOPLASMOSE, SIFILIS E SIFILIS CONGENITA
ministrada pelos Academicos do curso de medicina.

Palestras maravilhosas, muitas informacdes importantes sobre cada tematica.
Encerramos com um delicioso lanche saudavel, tivemos a participacéo de 24
pessoas,

Entre gestante e profissionais.
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OUTUBRO ROSA/2025

MES DE CONSCIENTIZAGAO E COMBATE AO CANCER DE MAMA E
COLO DE UTERO.

OUTUBRO ROSA E uma campanha de conscientizagdo que tem como objetivo
principal alertar as mulheres e a sociedade sobre a importancia da prevencgao e
do diagndstico precoce do cancer de mama e mais recentemente sobre o
cancer de colo do utero. O tema principal do Outubro Rosa 2025 gira em torno
da prevencao, diagndstico precoce e autocuidado continuo, com slogans como
"Se Cuidar é para a Vida Toda" (INCA) e "Plante Rosa & Colha a Vida",
focando na importancia de exames como a mamografia para mulheres de 50-
74 anos e habitos saudaveis, além da conscientizacdo sobre o cancer de
mama e de colo do utero para reduzir a mortalidade € o tema da campanha
Outubro Rosa 2025, promovida pelo Ministério da Saude (MS) para
conscientizagdo da prevencgao e do diagndstico precoce do cancer de mama.
No dia 25/10/2024, as 18:00 hs A equipe de saude da Unidade Ana Torres
Bandeira, Coordenada pela Enfermeira Nubia Barbosa, promoveram uma acao
em alusédo ao tema na igreja assembléia de Deus , onde fez muitas orientagdes
e tirou muitas duvidas das mulheres, encerrando sua fala demonstrando sobre
a técnica do Auto-exame. Houve muitas brincadeiras, dinamicas, sorteio de
brindes, MITOS E VERDADES sobre o cancer de mama etc...Ao final do
evento foi servido um delicioso caldo de galinha. Tivemos uma participagao
grandiosa do publico feminino. Segue evidéncias.
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NOVEMBRO AZUL/2025

A equipe da Unidade Basica de Saude ANA TORRES BANDEIRA realizou uma
roda de conversa na recepc¢ao da prépria UBS para orientagdes em alusao ao
Novembro Azul sobre importancia do cancer de préstata e cancer de Pénis
ministrado pela Enfermeira Nubia Barbosa Sousa, e a Médica Dra. Wainnye
Marques. Oferecemos, TESTES RAPIDO PARA HIV, SIFILIS, HBsAg e HCV,
atualizacao do cartdo vacinal, realizamos teste de glicemia capilar, aferigdo de
pressao Arterial, avaliacdo antropométrica, coleta sanguinea para exame de
PSA, questionario de perguntas MITOS e VERDADES sobre o cancer de
prostata e cancer de pénis encerrada com um delicioso lanche para os
participantes e sorteio de brindes.
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PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA (PSE)

O Programa Saude na Escola(PSE) é um programado Ministério
da Saude e da Educagao, e constitui estratégia para a integragdo e a
articulagdo entre as politicas e agbes de educacado e de saude, com a
participacdo da comunidade escolar, das equipes de ateng¢do basica e da
educacao basica publica.

O tracoma é uma infecgao ocular crénica causada pela bactéria Chlamydia
trachomatis, comum em areas com mas condi¢cdes de saneamento e higiene,
transmitida pelo contato direto ou objetos contaminados (toalhas,
lengos). Causa inflamagéo, vermelhidao, secregdo e sensagao de areia nos
olhos, podendo levar a cicatrizes na palpebra, virar os cilios para
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dentro (triquiase), afetar a cérnea e causar cegueira se nao tratada com
antibiéticos como a azitromicina. A prevencado foca em saneamento basico,
acesso a agua e higiene pessoal (lavar maos e rosto). No dia 29/11/25
aconteceu o dia “D” da Alianga pela primeira infancia, uma acgao realizada pelo
TCE de Olho no futuro em parceria com a secretaria municipal de Educacao,
Saude, Secretaria de assisténcia Social, onde realizamos varias agbes da
saude entre elas, avaliagdo antropométrica, Escovagdo supervisionada e
entrega de Kits, Tracoma, Afericdo da pressdo Arterial, teste de glicemia
capilar, Triagem/Acolhimento, consulta de enfermagem em Puericultura,
consulta de clinico geral, Imunizagao, Testes Rapido. Tivemos uma aceitagao
muito grande por parte dos usuarios da comunidade.

DEZEMBRO VERMELHO/2025

1° DE DEZEMBRO DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA A AIDS

A Campanha Dezembro Vermelho foi instituida no Brasil pela Lei n°
13.504/2017 como forma de gerar mobilizagdo nacional na luta contra o virus
HIV, a Aids e outras ISTs (Infeccbes Sexualmente Transmissiveis

Neste més de dezembro, acontece em todo o Brasil a campanha Dezembro
Vermelho, que tem como principal objetivo promover e disseminar a
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importancia da prevengcao do virus HIV e das infecgbes sexualmente
transmissiveis (ISTs), como a AIDS. Inspirada no Dia Mundial de Luta contra a
AIDS, instituido globalmente no dia 1° de dezembro pela Organizagao Mundial
da Saude (OMS) desde 1988, a campanha Dezembro Vermelho busca
combater o preconceito e estigmas sobre a AIDS e as outras ISTs, reduzindo
as mortes decorrentes das infeccbes e doencas e também educando a
populagao sobre maneiras de tratamento e prevencéo.

No dia 05/12/2025, as 09:00 hs a Enfermeira da Unidade Basica de Saude
ANA TORRES BANDEIRA Nubia Barbosa e sua equipe realizou uma roda de
conversa com os servidores da Assisténcia Social e CRAS , onde o fez muitas
orientagdes importantes sobre o tema citado a cima e testagem rapida com
boa aceitagcéo pelos servidores daquele orgdo. E no dia 11/12/2025, as 09:00
horas uma parte da equipe realizou uma roda de conversa em um Bairro da
cidade, na microarea 12 acompanhado do Agente de saude daquela microarea,
José Nilson. Feito orientagoes da importancia do preservativo, Explicou sobre
a HIV/AIDS e SIFILIS, transmissao, etc... distribuido preservativo e entregue
uma lembranca aos presentes.
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Considerando todas as a¢des desenvolvidas durante todo o ano de 2025,
tivemos muitos conhecimentos que visa a melhoria do servigo da equipe, para
que os proximos resultados sejam mais satisfatério.

NUBIA BARBOSA SOUSA
COREN-TO ENF 018.329
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ACOES DESENVOLVIDAS PELA UBS
BERNARDO VICENTE ARAUJO PEREIRA

2025

Maria Cineide Alves
Enfermeira

Carrasco Bonito
Novembro de 2025
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TREINAMENTO PARA A EQUIPE DA UBS BERNARDO VICENTE ARAUJO
PEREIRA

Os profissionais da UBS Bernardo Vicente A. Pereira, receberam
orientacbes da Enfermeira Maria Cineide, sobre biosseguranca e
prevencao de acidentes no local de trabalho. A¢ao em alusao ao Abril
verde é uma campanha de conscientizagao sobre a saude e seguranga no

trabalho.

ACOMPANHAMENTO DOS PACIENTES HIPERTENSO E DIABETICOS

Foi realizado durante o ano 2025 visitas domiciliares de acompanhamento

dos pacientes Hipertensos e Diabéticos usuarios da UBS Bernardo Vicente

Araujo Pereira, realizado pela equipe de enfermagem.
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SAUDE DO HOMEM ATENDIMENTO ODONTOLOGICO

Durante o ano 2025, teve atendimento odontologico para os homens, no
horario noturno, os pacientes receberam orientagbes e atendimentos da nossa
dentista, com objetivo manter a qualidade de vida dos homens, cuidar
da saude bucal que € necessario para evitar problemas dentarios. O

acompanhamento foi realizado pela nossa dentista Jamilly Lima Silva.

GRUPO HIPERDIA

Foi realizado no dia 25 de junho de 2025 acdo voltada ao pacientes
hipertensos e diabéticos, tivemos uma palestra Ministrada pelo médico da UBS
Hilmar Bruno, foi ofertado pela equipe de enfermagem afericdo da presséo

arterial, teste de glicemia capilar aos participantes e sorteios de brindes.
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BARRACA DA SAUDE NA PRAIA

Durante o periodo veraneio na Praia Salinas do Bico do municipio de
Carrasco Bonito, a equipe de enfermagem teve presentes nos finais de
semanas, ofertando atendimentos aos banhistas que precisasse de

atendimento, para garantir o bem-estar.

YoV,
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2° ENCONTRO DO GRUPO HIPERDIA

Foi realizado no dia 03 de Outubro de 2025 acido voltada os pacientes

Hipertensos e Diabéticos acompanhada pela UBS Bernardo Vicente A. Pereira.

O mesmo foi realizado palestra, foi ofertado para os participantes, afericao de
Pressao Arterial e teste glicemia capilar.

AGAO CAMPANHA DE VACINAGAO CONTRA INFLUENZA

Na UBS Bernardo Vicente A. Pereira foi ofertado vacinagao contra Influenza.
A vacina foi disponibilizada para Criangas de 6 meses a menores de 6 anos,
gestantes e puérperas, idosos com 60 anos ou mais, trabalhadores da saude e
professores das escolas publicas e privadas, trabalhadores dos correios,
pessoas com comorbidades, outras condigdes especiais e deficiéncia
permanente, caminhoneiros e trabalhadores do transporte coletivo



SECRETARIA MUNICIPAL DE ’

CARRASCO BONITO
SAUDE PARA TODOS
ESTADO DO TOCANTINS

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CARRASCO BONITO - TO
Avenida Tocantins — N° 185 — Centro — Fone: (63) 3344 — 1463
CNPJ N° 11.740.122/0001-30

ACAO DO OUTUBRO ROSA

Foi realizado no dia 30 de Outubro de 2025 a campanha do Outubro Rosa.
No mesmo teve palestra ministrada pelas internas do curso de medicina da
Unitins, sobre a prevengao do cancer de mama em alusdo do outubro rosa,
além das orientagdes, teve afericido de PA, teste de glicemia e sorteio de

prémios.

ACAO CAMPANHA DE VACINAGAO

Durante o ano 2025 a UBS Bernardo Vicente Araujo Pereira foi ofertado aos
pacientes vacinas necessarias em todas as fases da vida, desde da infancia
até a idade adulta e a terceira idade.
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NOVEMBRO AZUL

Foi realizado no dia 27 de novembro de 2025 acao voltada ao homens,
tivemos uma palestra ministrada pela Enfermeira Maria Cineide, com o tema:
Homens também se cuida, a campanha do novembro azul € uma agao que
acontece anualmente, no més de novembro, com objetivo conscientizar os
homens da importancia da prevencao e do diagndstico precoce do cancer de

préstata.
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UBS BERNARDO VICENTE A. PEREIRA PARTICIPA DO TCE DE OLHO NO
FUTURO: O “DIA D DA PRIMEIRA INFANCIA”

Foi realizado no dia 29 de novembro agdes e servigos voltados as criangas e
suas familias, na Escola municipal Aline Martins, foi ofertados varios servigos
para os participantes, como corte de cabelo, curso de maquiagem,

atendimentos de saude entre outros servicos para os participantes.

T
PROTECAQ EM D}
S’AUPE PARA TOD(,

)>
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PARCERIA COM A ESCOLA MUNICIPAL JOAO DEMETIL TOBIAS

No dia 10 de Dezembro, a UBS Bernardo Vicente Araujo Pereira participou do
encerramento do ano letivo da Escola Municipal Jodo Demetil Tobias. Onde a

Equipe de Enfermagem ofereceu os seus servigos aos alunos.

Maria Cineide Alves
Enfermeira
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RELATORIO DE ACOES DESENVOLVIDAS
PELA COORDENACAO DE ENDEMIAS
2025.

Carrasco Bonito
Novembro de 2025
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INACIO ALVES DA CONCEICAO
Secretario Municipal de Saude

FABIANA MELO DE OLIVEIRA
Coordenador de Endemias

NUBIA BARBOSA SOUSA
Enfermeira

JOSIANE LIMA DOS SANTOS
Secretaria Municipal de Meio Ambiente
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Equipe de Endemias realiza palestras educativas nas

Escolas.

Em parceria com as Escolas Municipais, realizamos conscientizagdo e

entrega de panfletos educagao em saude, orientando alunos e professores para

os cuidados e prevengédo contra a dengue.

Anexos:

I e e
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COORDENAGAO DE ENDEMIAS PARTICIPA DE REUNIOES DO
CONSELHO MUNICIPAL DE MEIO AMBIENTE.

Coordenacédo de Endemias faz parte dos membros do Conselho Municipal
do Meio Ambiente. Reunides realizada durante todo o ano de 2025 na sede da

Secretaria do Meio Ambiente.

Anexos:
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AGENTES DE ENDEMIAS REALIZAM VACINAGAO ANTIRRABICA
ANIMAL.

A vacinacgao antirrabica animal € uma das principais agdes de prevengao
contra a raiva, realizada anualmente pelos servicos de saude e, em muitos
municipios, pelos Agentes de Combate as Endemias (ACE) e equipes de
vigilancia.

Araiva é uma doenca viral grave e fatal, que afeta mamiferos, inclusive
humanos.

A vacinagao de caes e gatos a partir de 3 meses de idade € a forma mais
eficaz de evitar a circulagao do virus.

Municipios realizam campanhas anuais para garantir ampla cobertura vacinal.

A raiva permanece como doenga grave e letal, com casos ainda presentes
principalmente em morcegos. Por isso, a vacinagdo anual de cdes e gatos
continua sendo essencial. A atuacao dos ACE fortalece o controle da zoonose,
melhora a cobertura vacinal e contribui para a prote¢cao da populagao.

Anexos:

TRABALHO DE VISITA DOMICILIAR DOS AGENTE DE ENDEMIAS.

Os agentes de Endemias realizam trabalhos de visitas domiciliares,

Vistorias nos depasitos, terrenos baldios e estabelecimentos comerciais para
Buscar focos. Inspegao cuidadosa de caixas d’agua e outros pontos. Aplicagao
De larvicida e inseticidas. Orientacdes quanto a prevencao das doengas que o
Mosquito pode causar. Essas atividades sao fundamentais para prevenir e
Controlar doencgas transmitidas pelo Aedes Aegypti.Nas visitas domiciliares de
rotina os agentes, sempre quando é necessario realiza a coleta de amostras, e
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busca identificar e eliminar os criadouros. E realiza as orientagcbes de
prevencao e combate ao mosquito Aedes aegypti nas areas internas e externas
dos imédveis para identificar e eliminar criadouros e outros vetores, orientando
os moradores sobre prevencdo de dengue, zika, chikungunya e outras
doencas. Esse trabalho contribui para a reducdo da transmissdo de doencas,
fortalece a educacdo em saude e ajuda a manter o controle ambiental no
territorio.

Anexos:

No dia 29 de Novembro de 2025 foi realizado o dia “D” da Alianga pela primeira

infancia, uma acao realizada pelo TCE de Olho no futuro em parceria com a
secretaria municipal de Educacgao, Secretaria Municipal de Assisténcia Social e
Secretaria Municipal de Saude, onde as equipes de saude realizaram varias
acdes entre elas, avaliagdo antropométrica, Escovagdo supervisionada e
entrega de Kits, Tracoma, Afericdo da pressdo Arterial, teste de glicemia
capilar, Triagem/Acolhimento, consulta de enfermagem em Puericultura,
consulta de clinico geral, Imunizagao, Testes Rapido. Tivemos uma aceitagao

muito grande por parte dos usuarios da comunidade.
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Motivagao, parceria e dedicagdo nos trouxe até aqui .Obrigada a toda equipe
pelo compromisso e ao SecretarioSr® Inacio Alves da Conceicao, pelo apoio
constante. Para fazermos um excelente trabalho. Foi um ano de muito
aprendizado. Que o préximo traga ainda mais oportunidades e conquistas.

Seguimos juntos!

FABIANA MELO DE OLIVEIRA
Coordenador de Endemias
02 de novembro/2025
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RELATORIO CAMPANHAS DA IMUNIZAGAO 2025

ENFERMEIRA: Vanessa da Conceicdao Nascimento

CAMPANHA DE VACINAGAO NAS ESCOLAS

A estratégia de vacinagao nas escolas iniciou no 01/03/2025 e finalizou no dia
31/04/2025, com o principal objeto de conferir e assim atualizar as cardenetas
de vacinas dos alunos nas unidades escolar do municipio. Com o intuito de
reduzir a hesitagao vacinal, ampliar as coberturas vacinais e prevenir doengas
imunopreveniveis em criangas e adolescentes. Durante o periodo de
estratégias foi oferecido a vacina em todas as escolas do municipio.
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MULTIVACINAGAO

Campanha nacional de multivacinagdo iniciou no dia 06 /10 ™ outubro™ e
finalizou no dia 31/10 de “outubro™™ de 2025, com o objetivo de atualizar as
cadernetas das criangas e adolescente de 0 a 15 anos.

Essa campanha tem como foco o resgate vacinal desse publico, garantindo
que todas as doses do calendario basico estejam em dia. Sendo reforgado que
a protecdo completa contra doengas imunopreveniveis s6 € garantida caso
todas as doses recomendadas tenham sido aplicadas. Além disso, a estratégia
contribui para melhorar as coberturas vacinais e manter sob controle doengas
que podem ser evitadas por meio da vacinagéo.

‘O dia D foi realizado no dia 18/10, sabado as 7:00h as 12:00h, na unidade
Basica de Saude onde participaram enfermeira, técnicos de Enfermagem,
agentes de saude e responsaveis pela limpeza da unidade durante a
campanha houve uma mobilizag&o, divulgagdo nacional para a populagéo irem
aos posto de atendimento para atualizar as carteiras de vacinas.
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AGCAO NOVEMBRO AZUL, U.B.S ANA TORRES BANDEIRA

No dia 18/11/2025 foi realizado uma acao novembro Azul, na unidade basica
de saude Ana Torres Bandeira, na qual participaram a medica, enfermeira e os
técnicos em enfermagem. A medica fez uma roda de conversas com 0s
homens tirando duvidas e esclarecendo sobre a importancia de fazer exames
preventivos etc. foi oferecido o exame PSA, teste rapido, vacina no momento
da acéo.

Importancia do Novembro Azul reside em conscientizar os homens sobre a
saude masculina, focando no diagndstico precoce do cancer de préstata, que é
0 mais comum no Brasil, mas expandindo a discussao para a saude integral,
incluindo saude mental, habitos saudaveis e prevencao de outras doencas,
quebrando tabus e incentivando o cuidado continuo e a ida ao médico.
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AGAO NOVEMBRO AZUL, U.B.S BERNARDO VICENTE ARAUJO

No dia 27/11/2025 as 19:00h. foi realizado uma agao novembro azul, na
unidade Basica de Saude Bernardo Vicente Araujo, localizado na zona rural do
municipio, participaram enfermeira, técnicos de enfermagem e a dentista, foi
uma noite de muito conhecimento para os homens, na qual a enfermeira
responsavel pela unidade falou sobre a importancia do cuidado em estar
fazendo exames preventivos conscientizando, esclarecendo duvida pertinentes.
Foi oferecido na agéo teste rapido, vacina, atendimento Odontoldgico

Novembro azul € uma campanha mundial de conscientizagdo sobre a saude
masculina, com foco principal na prevencgao e diagnostico precoce do cancer
de préstata, o segundo tipo de cancer mais comum entre homens, mas que
tem altas chances de cura se detectado cedo. A campanha busca quebrar
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tabus, incentivando homens a fazerem exames preventivos, adotarem habitos
saudaveis (dieta, exercicios, ndo fumar) e consultarem médicos regularmente,
pois o cancer de préstata em fases iniciais geralmente n&o apresenta sintomas.
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CAMPANHA DE VACINAGAO CONTRA INFLUENZA

A campanha de vacinagao contra influenza na regido norte, iniciou no dia
03/11/2025 e finaliza no dia 28/02/2026 com o objetivo de vacinar a populagéo
dos grupos prioritarios e grupos especiais.

A vacinagao contra a influenza é muito importante porque além de reduzir a
chance de contrair gripe, o imunizante também diminui a gravidade dos
sintomas em caso de infecgdo. isso significa menos hospitalizagées, menos
complicagdes e maior protegcao para os grupos mais vulneraveis. quanto mais
pessoas se vacinam, menor a circulagcao do virus.

No dia 29/11/25 sabado, das 8:00h as 14:00h, na escola municipal Aline
Martins, na qual envolveu todos os profissionais da saude e a populagdo em
geral a participar, aconteceu o dia “D” da Alianga pela primeira infancia, uma
acao realizada pelo TCE de Olho no futuro em parceria com as secretarias
municipais e a secretaria de Saude que participou realizando varias acdes
entre elas vacinacao.

O evento coincidiu com uma ag¢ado do selo UNICEF. o selo UNICEF é uma
iniciativa do fundo das nag¢des unidas para a infancia (UNICEF) que reconhece
municipios brasileiros do semiarido e da Amazoénia legal que se destacam na
melhoria das politicas publicas para garantir os direitos de criangas e
adolescentes, atuando em areas como saude, educacao e protecéo social para
reduzir desigualdades e promover o desenvolvimento integral. Foi oferecido
diversas oficinas e entretenimentos oferecidos pelas secretarias do municipio
inclusive a vacina.
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No dia 11/12/2025 foi realizado uma visita no assentamento PA 20 mil
localizado na zona rural do Municipio de Carrasco Bonito, nessa visita foram os
profissionais da unidade basica Agenor Bezerra: Medico, Enfermeira, tec.
enfermagem e os estagiarios do curso de medicina. Foi oferecido a
comunidade a consulta medica a vacina e a visita domiciliar este ultimo
oferecido a pacientes impossibilitado de irem até o posto de atendimento
improvisado na area rural.

O Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil busca garantir a satde para todos,
independentemente de onde morem. Levar servigos de saude para areas rural
€ uma agao essencial para cumprir esse principio.

ENFERMEIRA: Vanessa da Conceicdo Nascimento
Coordenadora de Imunizacdo
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A(}()ES’ REALIZADAS PELO DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA
SANITARIA MUNICIPAL EM 2025.

Vigilancia Sanitaria € compreendida como um conjunto de ag¢des capazes de
prevenir, diminuir ou eliminar riscos a saude, bem como intervir nos problemas
sanitarios decorrentes no meio-ambiente, da producao e circulagado de bens e
da prestacao de servigos de interesse da saude (Lei n°® 8080 de 19/09/1990, no
art.6° inciso1°). As diretrizes organizativas e de gestdo do Sistema Estadual de
Vigilancia Sanitdaria no Estado do Tocantins (SEVISA/TO) séao
estabelecimentos por meio de Portaria n°828/2021, na qual dispde sobre a
Programagao Anual de Ac¢oes de Vigilancia Sanitaria (PAVISA) como uma
ferramenta de planejamento necessaria ao fortalecimento das acdes de VISA
no municipio. Missao — Proteger a saude da populagdo e promover
qualidade de vida por meio do controle dos riscos sanitarios e agdes integradas
e articuladas de coordenacdo, educagao, informacdo, fiscalizacdo em
Vigilancia Sanitaria, considerando a amplitude do seu campo de atuagéo. Visado
ser referéncia de um sistema. Municipal de Vigilancia Sanitaria imponderado,
articulado e integrado, com capacidade para intervir efetivamente no risco
sanitario. Valores supremacia dos interesses da populacdo, respeito a vida,
ética, transparéncia, compromisso, responsabilidade. Foram realizadas muitas
visitas distribuidas entre, cadastros de estabelecimentos sujeitos a vigilancia
sanitaria, cadastros de estabelecimentos de servicos de alimentacdo, e
exclusdo de cadastros, inspecdo dos estabelecimentos sujeitos a Visa
Municipal, licenciamento sanitario, Além disso fizemos em 2025 quatro acdes
educativas para a populacéo e o setor regulado. Com objetivo de desenvolver
conhecimentos, habilidades e destrezas para o autocuidado a saude.

1) AGAO EDUCATIVA PARA O SETOR REGULADO E
POPULAGAO

Devidos o atraso dos contratos, iniciamos nossas fiscalizagdes e inspecdes no
més de Abril, comegaram em 6rgaos publicos. Nas unidades de saude e nas
escolas estaduais e municipais. No dia 06/05/2025, foi feito vistoria na
academia da saude Carlos Aberto Martins, UBS Anna Torres Bandeira e na
escola estadual Cicero Gomes de Jesus, com a entrega de alvaras sanitarios.
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No dia 14 do maio 2025, as (09) hrs (30) min, o estabelecimento inspecionado
foi na farmacia TOP FARMA no exercicio de fiscalizagcao sanitaria, o
estabelecimento acima se entra nas normas legais de vigilancia sanitaria para
seu funcionamento.

2) AGAO EDUCATIVA PARA A POPULAGAO

No dia 15/07/25 nossa acao foi um atendimento de denuncia sobre o agougue
k2. A Vigilancia Sanitaria junto com secretaria do meio Ambiente esteve no
local, e constatamos que tem uma agua que sai da pia de cozinha mais a
senhora Maria das Dores nos garantiu que nao escorre a agua com dejetos de
animais, porque quando abatia porco n&do era lavado la sendo assim a
denuncia nao procede com o teor das informagdes. Em seguida orientemos
gue agua nao podia ser escoada para a pista mais esse problema tinha que ser
resolvido com a distribuidora de agua e esgotos BRK, a senhora nos garantiu
que essa situagdo ia ser resolvido. Para finaliza s6 agradecemos pela
compreensdo e o bom atendimento que ela teve conosco.

Sl B e
E o —_— -
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Na frente da casa.

Pia de lavar louga e caixa de gordura.
A pia do lavador de roupas.
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3) AGAO EDUCATIVA PARA O SETOR REGULADO E
POPULAGAO.

A Vigilancia Sanitaria municipal de Carrasco Bonito junto com as Secretarias
de Saude, Meio Ambiente, Prefeitura,Defesa Civil, Guarda-vidas e NEP. No dia
16/07/25 as (16: hs) na praia salina do bico foi realizando uma acédo de
orientagdes para os barraqueiros. Nossa missdo € garantir a seguranga e o
bem-estar de todos os visitantes dessa praia, assegurando que as barracas
estejam em conformidade com as normas sanitarias e oferecendo um ambiente
seguro e saudavel para todos. A boa pratica de alimentagdo que devem ser
adotadas durante este més julho, na praia salinas do bico, por receberem maior
nuamero de visitantes e campistas, as orientagdes sédo voltadas principalmente para
os barraqueiros (as), os servigos de interesse da saude tem como objetivos, a
prevencdo de doengas transmitidas por alimentos, como intoxicagoes
alimentares e infecgées. Ao monitorar e controlar a seguranga dos alimentos,
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ela reduz os riscos de contaminacéo por bactérias, virus, parasitas e produtos
quimicos prejudiciais a saude. O secretario Inacio Alves da Conceigao
agradeceu a colaboragcdo de todos os barraqueiros que receberam nossa
equipe e se mostraram comprometidos com a saude publica, juntos vamos
manter nossa praia segura e acolhedora. A preocupacédo do nosso secretario
de saude, com a saude publica ele fez a entrega de kits de higiene pessoal e
domestico para todos os barraqueiros. E também agradeceu a presenga no
nosso Prefeito Gilvan Bandeira por sempre esta preocupado com todo povo da
nossa Cidade Carrasco Bonito e principalmente com e a seguranca e saude
publica
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No dia 19 de agosto recebemos uma denuncia sobre a concessionaria BKR Ambiental,
no dia seguinte a vigilancia foi ater o escritério mais ndo encontramos ninguém que nos
a tendesse. Depois passamos para o secretario de saude que em seguida tomou todas
as providéncia cabivel a secretaria de saude.

Para finaliza o ano de 2025 a vigilancia sanitaria, s6 tem gratiddo a deus por
mais um ano finalizado com sucesso. E deseja um feliz natal e um ano novo
que venha com muita saude e paz para todos nos.

Diante do exposto, conclui-se que as agdes de campanhas de vacinagao,
saude da mulher, salide do homem, saude do idoso e pessoas com doengas
cronicas, acompanhamento de criangas de gestantes, agbes do PSE e demais
campanhas desenvolvidas durantes ¢ ano de 2025, realizadas pela equipe de
de saude da UBS Ana Torres Bandeira, UBS Agenor Bezerra de Lima, Posto
de Saude Bernardo Vicente Pereira, Equipe da VISA e Equipe de Endemias
atingiram os objetivos propostos de aumentar a cobertura da atengao primaria,
reduzir riscos de doengas prevalentes na infancia, levando informagdao
evidenciando uma melhora significativa na ades&o da populagdo. As
atividades foram fundamentais para superar barreiras de acesso, promovendo
maior equidade e forlalecendo o vinculo entre as Unidades de Salde e a
comunidade. Essas agdes buscam nao apenas curar, mas promover a salude e
prevenir doengas,

Carrasco Bonito, SID de Dezembro de 2025.

ndcio Alyfyea Conceigdo
Secretd .de Saude
Beert o103 /2021

Inacio Alves da Conceigéo
Secretario Municipal de Salde




